
 
 
 
 
 
 

                                 BASAL TRITURAT     
 

DILLUNS DIMARTS  DIMECRES   DIJOUS DIVENDRES 
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Menú 

 8 
 

9 

12 14 15 16 

19   
22 23 

26 27 
 

29 30 

     

GENER 

Triturat de verdures (patata, 

pastanaga, mongeta verda i carbassó) 

amb peix blanc 
Triturat de fruites (plàtan, poma, 

pera i taronja) 
 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta verda 

i carbassó) amb peix blanc 
Iogurt natural sostenible 

sense sucre 
 

 

  
Triturat de verdures 

(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb 
vedella 

Triturat de fruites 
(plàtan, poma, pera i taronja) 

 

  

 

 

 

Triturat de verdures (patata, 

pastanaga, mongeta verda i 

carbassó) amb peix blanc 
Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 
 

 

 

 

 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb peix 
blanc 

Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 
 

 

28 

 

 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb 
pollastre 

Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 

 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb gall 
dindi 

Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 
 

  

 

 Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb 
pollastre 

Iogurt natural sostenible 
sense sucre 

 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb peix 
blanc 

Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 
 

13 Triturat de verdures (patata, 

pastanaga, mongeta verda i 

carbassó) amb vedella 
Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 
 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb 
pollastre 

Iogurt natural sostenible 
sense sucre 

 

20 21 

Triturat de verdures (patata, 

pastanaga, mongeta verda i 

carbassó) amb gall dindi 
Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 
 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb 
vedella 

Iogurt natural 
sostenible sense sucre 

 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb 
pollastre 

Triturat de fruites 
(plàtan, poma, pera i taronja) 

 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb 
pollastre 

Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 
 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb peix 
blanc 

Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 
 

Triturat de verdures 
(patata, pastanaga, mongeta 

verda i carbassó) amb 
vedella 

Triturat de fruites (plàtan, 

poma, pera i taronja) 

 

 

  
 

 

 

 


